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REGLEMENT OFFICIEL

Critérium Jeunes — Cyclosportive du Valais 2026

Article 1 — Organisation

Le Critérium Jeunes est organisé le ler aoiit 2026 a Sion par Valais Sport Organisation en
partenariat avec le Cyclophile Sédunois, et en marge de la Cyclosportive du Valais. Cette
épreuve a pour objectif de faire découvrir la compétition cycliste aux jeunes dans un cadre
sécurisé, convivial et respectueux des valeurs du sport.

Article 2 — Conditions de participation

Le critérium est ouvert aux catégories U7 a U15. Chaque participant doit étre inscrit,
disposer d'une autorisation parentale signée, étre médicalement apte a la pratique du
cyclisme et accepter le présent reglement.

Article 3 — Catégories

U7 (2020-2021), U9 (2018-2019), U11 (2016-2017), U13 (2014-2015), U15 (2012-2013).
-9h10 : départ catégorie U15 pour 15 tours (=9,6 KM);

- 9h45 : départ catégories U13 et U11 pour 10 tours (=6,4 KM);

-10h10 : départ catégories U9 et U7 pour 4 tours (= 2,56 KM).

Article 4 — Matériel

Chaque participant doit se présenter avec un matériel conforme et en parfait état de
fonctionnement.

Le matériel obligatoire comprend :

e Un vélo conforme a la catégorie d'age.

e Un casque homologué (CE ou norme équivalente), correctement ajusté et
attaché pendant toute la durée de 1'épreuve.

e Deux freins pleinement fonctionnels (avant et arriere).

e Des embouts de cintre ou poignées en bon état ne présentant aucun risque de
blessure.

e Des pneus en bon état.

e Un systeme de direction et de transmission en parfait état de fonctionnement.

e Une tenue adaptée a la pratique du cyclisme.

e Des chaussures fermées adaptées a la pratique du vélo.
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L'organisation se réserve le droit de refuser le départ a tout participant présentant un
matériel jugé dangereux ou non conforme.

Les équipements suivants sont autorisés :

e Véloderoute. //VTT // Gravel **
e Pédales automatiques ou pédales plates.
e Porte-bidon et bidon.

e Compteur GPS ou compteur vélo.
**Catégorie U15 : Vélo de route uniquement.

Les casques de type route ou VTT sont acceptés dés lors qu'ils répondent aux normes en
vigueur.

Pour des raisons de sécurité, sont interdits :

e Vélo a assistance électrique (VAE).

e Trottinettes, BMX, vélos couchés ou tout cycle non conforme.

e Roues lenticulaires.

e Roues a batons rigides.

e Prolongateurs de triathlon.

e Aérobars.

e Guidons non conformes ou présentant un danger.

e Ecouteurs, casques audio ou oreillettes.

e Téléphone portable tenu en main pendant la course.

o Caméra embarquée fixée sur le casque (type GoPro) ou tout autre accessoire
susceptible de présenter un risque en cas de chute.

o Tout objet susceptible de mettre en danger le participant ou les autres
concurrents.

Article 5 — Déroulement

Les départs sont donnés par catégorie. Les concurrents doivent respecter les commissaires
et les signaleurs. L'organisation peut neutraliser ou interrompre une course pour des
raisons de sécurité.
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Article 6 — Sécurité

Tout comportement dangereux, antisportif ou mettant en péril la sécurité pourra entrainer
une exclusion immédiate. Aucun accompagnateur n'est autorisé sur le circuit.

6 a - Briefing

Avant chaque départ, un briefing de sécurité est organisé par le Directeur de Course ou un
membre désigné de I'organisation.

La présence de tous les participants est obligatoire.
Lors de ce briefing seront notamment rappelés :
e le parcours et le nombre de tours ;
e les consignes de sécurité ;
e lesregles de dépassement ;
¢ la conduite a tenir en cas de chute ou d'incident mécanique ;
e les procédures de départ et d'arrivée ;
e les éventuelles adaptations décidées par I'organisation.

Tout participant absent au briefing pourra se voir refuser le départ.

6 a - Dépassements et coureurs doublés
Les concurrents plus rapides sont prioritaires lors des dépassements.

Tout participant dépassé doit conserver sa trajectoire et ne pas effectuer de changement
brusque de direction susceptible de mettre en danger les autres concurrents.

Lorsqu'un concurrent est rejoint ou dépassé par la téte de course, il poursuit normalement
son épreuve.

Il est classé selon le nombre de tours effectivement réalisés.

Un concurrent doublé peut prendre place a I'arriere du groupe qui vient de le dépasser, sans
toutefois participer aux relais ni perturber la progression des coureurs disputant la victoire.

Les commissaires peuvent retirer de la course tout participant dont la présence sur le
circuit compromet la sécurité.
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6 c - Chutes et incidents

En cas de chute individuelle, le concurrent peut repartir si son état de santé et son matériel
le permettent.

Les premiers soins sont assurés par le dispositif médical de 1'épreuve.
Tout concurrent dont le vélo présente un danger pourra étre interdit de repartir.

En cas de chute impliquant plusieurs concurrents ou présentant un risque pour la sécurité
générale, le Directeur de Course peut:

e neutraliser temporairement la course ;
e interrompre I'épreuve ;

e modifier le classement;

e décider d'un nouveau départ;

e réduire le nombre de tours restants.

Ces décisions sont prises exclusivement dans l'intérét de la sécurité des participants et ne
peuvent faire I'objet d'aucune contestation.

Article 7 — Assistance

Les réparations sont autorisées uniquement dans la zone prévue. Les changements de roue
sont autorisés sous contrdle de 1'organisation. Toute aide extérieure sur le parcours est
interdite.

Article 8 — Classements

Les classements sont établis au scratch. Les concurrents doublés continuent la course et
sont classés selon leur nombre de tours effectués.

Article 9 — Assurances

Chaque participant doit étre couvert par une assurance Responsabilité Civile et une
assurance Individuelle Accident. Les participants courent sous leur entiere responsabilité.
L'organisateur décline toute responsabilité en cas d'accident, de vol ou de dommages
matériels, sauf faute grave qui lui serait imputable.



P

Valais\

o-o-o-0-0 Cyclosportive
Article 10 — Droit a I'image

L'inscription vaut autorisation d'utiliser les photographies et vidéos réalisées dans le cadre
de la manifestation pour la communication de I'événement.

Article 11 — Force majeure

L'organisation peut modifier les horaires, le parcours, le nombre de tours ou annuler
1'épreuve en cas de conditions météorologiques défavorables, décision des autorités ou
toute autre circonstance exceptionnelle.

Article 12 - Jury

Le Directeur de Course et les commissaires sont seuls compétents pour appliquer le présent
reglement.

Il peut, a tout moment :
e modifier le nombre de tours;
e retarder ou avancer un départ;
e neutraliser une course ;
e arréter définitivement une épreuve ;
e exclure un participant;
e adapter les regles de course pour des raisons de sécurité.

Ses décisions sont souveraines, immédiates et sans appel.

Article 13 — Sanctions

Le non-respect du reglement peut entrainer un refus de départ, une mise hors course ou
une disqualification.

Article 14 — Acceptation

Toute inscription implique 1'acceptation pleine et entiére du présent reglement.



